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Условия питания обучающихся

Важным условием гармоничного роста и развития дошкольников является

правильная организация питания, обеспечивающая растущий организм

энергией и всеми необходимыми витаминами, минеральными веществами,

белками, жирами, углеводами. Соблюдение принципов рационального,

сбалансированного питания детей раннего и дошкольного возраста –

важный фактор процессов роста, совершенствования многих органов и

систем, особенно нервной системы, усиленными процессами обмена

веществ, развитием моторной деятельности.

Основными задачами при организации питания обучающихся в детском саду

LEMOLAND являются:

Обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным

физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии,

принципам рационального и сбалансированного питания.

Гарантированное качество и безопасность питания и пищевых

продуктов, используемых в питании.

Предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания.

Пропаганда принципов здорового и полноценного питания.

При организации питания детский сад руководствуется Постановлением от

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", Постановлением

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.10.2020 № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к

организации общественного питания населения". Питание в детском саду

организуется на основе примерного 10-дневного меню для организации

питания детей от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет в осенне-зимний и

весенне-летний периоды. Реализация продукции, не предусмотренной

утвержденными перечнями и меню, не допускается.

Условия охраны здоровья обучающихся

В соответствии со ст. 41 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ

"Об образовании в Российской Федерации" в нашем детском саду созданы

условия для охраны здоровья обучающихся. Оборудован медицинский блок,

который оснащен медицинским оборудованием и инвентарем в необходимом

объеме. Созданы медико-гигиенические условия: оказание первичной

медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в

сфере охраны здоровья; прохождение обучающимися медицинских осмотров,

в том числе профилактических медицинских осмотров в связи с занятиями

физической культурой и спортом, и диспансеризации. Педагогические
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работники обучены навыкам оказания первой помощи. В каждой группе

имеется аптечка первой неотложной помощи.

Документы

Указ Президента Российской Федерации от 09.10.2007 № 1351 "Об

утверждении Концепции демографической политики Российской Федерации на

период до 2025 года"

Указ Президента Российской Федерации от 30.01.2010 № 120 "Об

утверждении Доктрины продовольственной безопасности Российской

Федерации"

Закон Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-I "О защите прав

потребителей"

Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в

Российской Федерации"

Федеральный закон РФ от 30.03.1999 № 52-ФЗ "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения"

Федеральный закон РФ от 02.01.2000 № 29-ФЗ "О качестве и безопасности

пищевых продуктов"

Федеральный закон РФ от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны

здоровья граждан в Российской Федерации"

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от

27.10.2020 № 32 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к

организации общественного питания населения"

Приказ Минздравсоцразвития России и Минобрнауки России от 11.03.2012 №

213н/178 "Об утверждении методических рекомендаций по организации

питания обучающихся и воспитанников образовательных учреждений"
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